Fortbildungsprogramm

fiir Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
in Kindertageseinrichtungen

2023/2024

KREISBILDUNGSWERK
Miihldorfam InneV.




_ Vom Martinszug zum Weihnachtszauber

Termin: D012.10.2023

Zeit: 9:00—16:00 Uhr

Ort: Pfarrheim St. Nikolaus,
84453 Mithldorfam Inn,
Kirchenplatzg

Leitung: Martin Géth,
Dipl.-Theologe, Komponist,
Musiker

Anmeldung: bis 02.10.2023
Kursgebiihr: 85,00 EUR

Termin: Mi10.01.2024

Zeit: 9:00—16:00 Uhr

Ort: Pfarrheim St. Nikolaus,
84453 MuhldorfamInn,
Kirchenplatzg

Leitung: Yvonne Wagner,
Erzieherin, Autorin, Dozentin
Anmeldung: bis19.12.2023
Kursgebiihr: 105,00 EUR

Lieder und Impulse zum Martinsfest
sowie zur Advents- und Weihnachtszeit

Weihnachten, wohldas schénste und wichtigste Fest
furdie KinderimJahreskreis. Oft gehtes dabeiaber
nurnoch um teure Geschenke, gutes Essen und Spafd.
Dochdie Vorbereitungaufdas Fest—die Menschwer-
dung Gottes—mussirgendwie mehrsein als Kommerz,
Kaufwutund teure Geschenke.

So hatdieses Seminarzum Ziel, die christliche Be-
deutungderVor-Weihnachtszeit neuaufzuschliefRen.
Beginnend beim Martinsfest, iiber Feste und Brauche
inder Adventszeit, werden Lieder, Geschichten und
Impulse kindgerechtund praxisnah vorgestellt, aus-
probiertund umgesetzt. Den Abschluss des Seminars
bilden Bausteine zur Gestaltung eines einfachen
Krippenspiels.

Eserwartet Sie ein Fortbildungstag mitviel Musik
und Gesangsowie innovativen, kindgerechten Ideen
firdie Vor-Weihnachtszeit und vor allem: mit ganz viel
vorweihnachtlicher Freude. Das Seminar beféhigt Sie,

Liederund Tanze miteinfachen Bewegungen

und Ausdrucksgesten zu gestalten

kindgerechte Meditationseinheiten in vorweih-

nachtlicher Zeitdurchzufiithren

kleine Gestaltungselemente zur Advents- und

Weihnachtszeitreflektiert und zielgerichtet

einzusetzen

ein kindgemafes Krippenspiel zur Weihnachtszeit

umzusetzen
Bitte mitbringen: Schreibsachen; wer machte, kann gerne
seine Gitarre oder eine Flote mitbringen.

Portfoliosim Kita-Alltag

Beobachtungen mithilfe von Portfolios zu dokumen-
tieren, isteine kindzentrierte Methode, die pada-
gogischen Fachkraften viel Spielraum lasst. Inder
Fortbildungerfahren Sie, was das Ziel eines Portfolios
istund wie Sie es als Beobachtungs- und Dokumen-
tationsinstrument nutzen konnen. Dabeiliegt der
Schwerpunktaufdem Kind mitseiner Entwicklungund
seinemindividuellen Lernweg.

Gemeinsam probieren Sie aus, mit Kindern Aufga-
benund Ziele festzulegen und diese zu dokumentieren.
Sie erhalten Tipps und machen Ubungen, um selbst
bzw. mitKindern gemeinsam Portfolioseiten zu erstel-
len. Sie erfahren von den Moglichkeiten, Bildungs- und
Lerngeschichten zuformulieren, Bilderdokumentati-
onen zuverfassen und Werke der Kinder zu kommen-
tieren. Auch die Familien der Kinder diirfen und sollen
sicham Portfolioihres Kindes beteiligen. Wirsammeln
Anregungen und Méglichkeiten, um sie einzubeziehen.
Bitte mitbringen: Schreibsachen; Kinderzeichnungen, wenn
moglich mind. ein Foto.



Termin: Mi17.01.2024
Zeit:9:00—16:00 Uhr

Ort: Pfarrstadl,

84570 Oberflossing,
AnnabrunnerStraRe7
Leitung:]iirgen Schindler,
Dipl. Sportlehrer (Univ.),
Psychomotoriker,
Zusatzqualifikation Moto-
padagogikakM
Anmeldung: bis 09.01.2024
Kursgebiihr:105,00 EUR

Termin: Mi24.01.2024
Zeit:9:00—16:00 Uhr

Ort: Haus der Wirtschaft,
84453 MuthldorfamInn,
Toginger Strafe 18d
Leitung: Danilo Dietsch,

Medienpadagoge,Journalist

Anmeldung: bis10.01.2024
Kursgebiihr:110,00 EUR

ADHS im Kindergarten
Was brauchen»Zappelphillip<und »Wirbelwind«?

Der Erwartungsdruck an Kinderistenorm.Schonim
Kindergarten»mussen«sie Englisch oderden Umgang
mitdem Computer lernen, es werden Forderprogram-
me fiir Mathematik, Sprache angeboten—natiirlich
ganzspielerisch. Wirklich? Eltern wollen nichts verpas-
sen, Erzieherinnen gebenalles und dennoch scheintes
niezureichen. Gleichzeitigtrifft die Diagnose ADHS
immerjingere Kinder.

In meinem Workshop méchte ich hyperaktives
Verhaltenvon Kindern als sinnvolle (') Wirksamkeits-
erfahrungfiirjeden spiirbarwerden lassen. Auf Basis
derim Workshop selbsterlebten Erfahrungen werden
mogliche Losungen aus der Sicht der Psychomotorik
erarbeitet, neue Strategienim Umgang mitdiesen
Kindernabgeleitet und Bildungsprozesse fiir die
Kindereroffnet. Der Transferin die jeweils eigene
Praxiswird reflektiert.

Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, Turnschuhe, Decke
oder Isomatte, Verpflegung

MedienarbeitinderKita
(Kinder3—6Jahre)

Wiessind Lernumgebungen und Bildungsprozesse zu
gestalten, um Kinderaufihrem Weg zur kompetenten
Mediennutzung, zum Sprechen, Lesen und Denken
zu begleiten?Vorgestellt und praktisch ausprobiert
werden konkrete Beispiele, d.h. speziell fiir Kinder
entwickelte Apps, Webseiten, Suchmaschinen und
digitale Werkzeuge.

Das Tagesseminarorientiertsich an aktuellen poli-
tischen Strategien, padagogischen Erfahrungen und
bautaufden Vorerfahrungenvon Modellversuchen
auf. Im Mittelpunkt steht die aktive Medienarbeit, also
das Nutzenvondigitalen Werkzeugen als Ausdrucks-
und Gestaltungsmittel fiir Kinder in der Kita.

Bitte mitbringen: Schreibsachen, Verpflegung



_ VorschularbeitinderKita

Maglichkeiten, Kinder im Aufbau der ndtigen Kompetenzen

Termin: Di30.01.2024 zu unterstiitzen und zu fordern
Zeit: 9:00—16:00 Uhr
Ort: Pfarrheim St. Laurentius,

. Bis zum Schulbeginn sammeln unsere Kinder unzah-
84453 MiihldorfamInn,

Wirtsgasse 29 lige Erfahrungen und entwickeln so Schritt fiir Schritt
Leitung: Monika Meyer, dieverschiedenen Fahigkeiten, diessie fiireinen guten
Erzieherin, Lerntrainerin, Schulstartbendtigen. Dazuzihlenz.B.ein gutes
Elternkursleiterin . . . . . . . .

A Gleichgewicht, eine fliissige Korperkoordination, eine
Anmeldung: bis18.01.2024 K . i .
Kursgebiihr: 85,00 EUR sichere Raumorientierung, die Beherrschungbeider

Schwungrichtungen, die Erfassungvon Mengen,
Rhythmusgefiihl etc. Gerade in der Kita bieten sich
viele Moglichkeiten, die Kinderim Aufbau der nétigen
Kompetenzen zu unterstiitzen.

Indieser Fortbildung werden wir gemeinsam
erarbeiten, welche Fahigkeiten unsere Vorschulkinder
benétigen und wie Siesieinihrer Entwicklung beglei-
tenund fordern konnen. Am Ende des Tages haben Sie
eine kleine Schatzkiste voller

Informationen, wie kindliches Lernen erfolgt,

bewegter Alternativen zum Arbeitsblatt,

- Argumente, dass»Vorschulblatter«nureinkleiner
Teil der Vorbereitungaufdie Schule sind,
praktischer Beispiele und

- Anregungenzur Umsetzungin lhrer Einrichtung.

Bitte mitbringen: Schreibsachen, bequeme Kleidung

Schweigenist Silber, Redenist Gold!

Im Team und in der Elternarbeit knifflige Themen effektiv,

Termin: D0 01.02.2024 entspannt und selbstbewusst besprechen
Zeit:9:00-16:00 Uhr

Ort: Pfarrheim St. Pius,
84453 Miihldorf-Nord,

E
=

Das Fithren von Cespriachen mit Eltern undim Team

MéRlinger StraRe17, Eingang isteine wichtige Kompetenzim padagogischen Alltag.
RichterstraRe (neben Kirche) Celungene Kommunikation tragt wesentlich dazu
'-e“}‘“g= . bei, konstruktive Zusammenarbeit zu fordern, die
KIS, S Gemeinschaftzustarken und letztlich den Auftragder
Dipl.-Sozialarbeiterin/Sozial- o N

pidagogin (FH), Mediatorin Einrichtungzuerfiillen.

Anmeldung: bis 24.01.2024 Das praxisnahe, lebendige Seminararbeitet mit
Kursgebiihr:110,00 EUR Elementen aus Schulung, Kommunikationsberatung

und Supervision. Sie lernen dabei:
praktische Methoden, um eigene Anliegen wir-
kungsvoll zuvertreten und den Interessen
des Gegenlibers einen guten Raum zu geben.

- Vorgehensweisen, die Gemeinschaftund Zusam-
menhaltférdern.
gute Losungen fiir herausfordernde Situationen zu
finden, diedie Interessen und Bediirfnisse beider
Seiten moglichst guterfiillen.
mit Forderungen und Beschwerden selbstbewusst
und wertschatzend umzugehen.
inemotional aufgeladenen Situationen ruhigund
konstruktivzu reagieren.

Bitte mitbringen: Schreibsachen




Termin: Mi21.02.2024
Zeit: 9:00—16:00 Uhr

Ort: Pfarrstadl,

84570 Oberflossing,
AnnabrunnerStraRe7
Leitung:]iirgen Schindler,
Dipl. Sportlehrer (Univ.),
Psychomotoriker,
Zusatzqualifikation Moto-
padagogikakM
Anmeldung: bis 08.02.2024
Kursgebiihr:105,00 EUR

Termin: D029.02.2024
Zeit: 9:00-15:00 Uhr
Ort:Pfarrheim,

84494 Neumarkt-St. Veit,
Badstrafie3

Leitung: Therese Auer,
Heimerzieherin, Kinder-
pflegerin, Ubungsleiterin
SportinderPravention,
Zusatzqualifikationenim
Gesundheitsbereich
Anmeldung: bis 20.02.2024
Kursgebiihr: 85,00 EUR

Psychomotorik mit Alltagsmaterialien
Ganzeinfach von der Praxis zur Theorie!

Indiesem Workshop lernen Sie Bewegungals grund-
legendes Elementdes Lebens kennen—mit Leib und
Seele. Bewegungkannvielesim Leben der Kinder
bewirken: sowohl sichwahrnehmen, spiiren, kennen
lernen, alsauch sich ausdriicken, vergleichen, mittei-
len sowie Aufmerksamkeit biindeln, Lernen mitallen
Sinnen und letztlich auchinnere, konfliktbeladene
Themenim Spiel mitanderen dufRern und entlasten.
Wirnutzen in diesem Workshop viele Alltags-
materialien, die andere wegwerfen wie z.B. Zeitun-
gen,um miteinanderzuspielen und unterschied-
lichste Erfahrungen zu gewinnen. Hieraus werden
die grundlegenden theoretischen Strukturen und die
methodisch-didaktischen Prinzipien des Konzepts
Psychomotorik vorgestellt. Der Transferin die eigene
Kindergartenarbeitwird ermoglicht.
Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, Turnschuhe, Meter-
stab (Zollstock), Verpflegung

Oasentag—Koérperwahrnehmungund Balance
Selbstfiirsorge fiir Padagogische Fachkrifte in Kitas

DasLeben hiltKrisen, Veranderungen und Heraus-
forderungen fir uns bereit. Der Berufsalltag fiir
padagogische Fachkrafteistanspruchsvoll, verant-
wortungsvoll und fordertdas Erziehungspersonal
vollumfanglich.

Esistwichtig, dass padagogische Fachkrafte Ihre
eigenen Energiereserven, Kraftquellen und Res-
sourcen im Blickhaben und sichimmerwieder Zeit
nehmen, um Energie aufzutanken, Stress abzubauen,
im Sinne der Selbstfiirsorge auf die eigenen Gefiihle
und Bedrfnisse zuachten. Es gilt, sich seinereigenen
Cedanken bewusstzuwerden, insichzuruhen, die
Balance wieder herzustellen, sich fiir Neues zu 6ffnen,
die positiven Geflihle auszudriicken und Affirmatio-
nen mitGefithlenzuverbinden.

Dieses Seminar bietet Ihnen mittels verschiedener
Meditations-und Sporteinheiten (Qigong, Indian
Balance® Pilates):

Selbststarkung
Abbau belastender Gedankenmuster
Erlernenvon Methoden zur Stressbewaltigung
Erlernenvon Methoden zur Entspannung auf
korperlicherund seelischer Ebene
Bitte mitbringen: bequeme Kleidung/Schuhe, Isomatte,
Decke, Kissen



_ Leben mit Freude—-Gliickskompetenzen bei Kindern

Termin: Di 05.03.2024

Zeit: 9:00—16:00 Uhr
Ort:Pfarrheim,

84564 Oberbergkirchen,
Pfarrhof2

Leitung: Carola Burger,
Dipl.-Sozialpadagogin (FH),
Gestaltpadagogin (IGB), Tanz-
und Ausdruckstherapeutin,
FREUNDE-Trainerin (Starke
Kinder—gute Freunde)
Anmeldung: bis 22.02.2024
Kursgebiihr: 95,00 EUR

23

Termin: Mi13.03.2024
Zeit:9:00-16:00 Uhr

Ort: Pfarrheim,
84431Heldenstein,
Kirchstrafte12

Leitung:Jutta Hollenbach,
Logopadin, Kunsttherapeutin,
Systemische Beraterin
Anmeldung: bis 04.03.2024
Kursgebiihr: 105,00 EUR

nachhaltigstarken

»Wenn wir Freude am Leben haben,
kommen die Gliicksmomente von selber.«
(Ernst Ferstl, osterreichischer Schriftsteller)

Ceradeinden letztenJahrensind Krisen sowohlan
FachkrafteninderKita, alsauch anden Kindern nicht
spurlosvoriibergegangen. Gefiihle von Freude und
Cliick haben weniger Raum gefunden. Das hat Aus-
wirkungen aufunsere eigenen Glickskompetenzen
und besonders die der Kinder.

Indieser Fortbildung erfahren Sie mehriiberdas
Cefiihl der Freude. Dabei helfen Erkenntnisse der
positiven Psychologie sowie der Gliicks- und Acht-
samkeitsforschung. Aufterdem gibtesim Seminar
Raum fiir Selbstreflexion und Erfahrungsaustausch
inder Gruppe sowie fiir Ihre individuellen Fragen und
Anliegenzum Thema.

Zwischendurch lernen Sie zur Auflockerung einige
Lieder (iber Freude sowie Rhythmusspiele, Tanze
und praktische Ubungen, die Freude bereiten. Gerne
konnen Sie dazuauch Ideenaus Ihrem eigenen Kita-
Alltagfiireinen Praxisaustausch mitbringen. Nach der
Fortbildung
- wissen Sie, was Menschen nachhaltig gliicklich

machen kann.

sind Ihnen Ihre eigenen Cliickskompetenzen klarer
geworden und Sie konnen diese fiir die Begleitung
derKindernutzen.

konnen Sie Kinderzu einemstarken Selbstwert
und Selbstbewusstsein begleiten.

Klang-Oasenim Kindergarten-Alltag

Zeitzuhoren, aufeinanderzu horchen und Klangen
zulauschen kann zu Entschleunigung und mehr
Kontaktim Miteinander des Kindergarten-Alltags
fihren.

Lassen Siesichinspirieren, wie Sie einfache,
aberwirkungsvolle Klang-Oasenin den Kindergarten-
Alltagintegrieren konnen. Erleben Sieansich selbst,
dassKlange einen harmonisierenden Einfluss auf
Korper, Konzentration und Stimmungslage haben
konnen.

AlsTransfer fir Ihre Arbeit mitden Kindernin lhrer
EinrichtunglernenSie,

wie auch mitsprachentwicklungsverzégerten
Kindern Kommunikation gelingen kann.
wie Sie Klange zur Starkung der kindlichen Persén-
lichkeiteinsetzen konnen.
wie Sie ein Klang-Hérspiel inder Kindergarten-
gruppe erarbeiten.
Bitte mitbringen: Schreibsachen, Klanginstrument,
Verpflegung



Termin: D014.03.2024

Zeit: 9:00—16:00 Uhr

Ort: Pfarrheim St. Nikolaus,
84453 MuthldorfamInn,
Kirchenplatzg

Leitung: Tatjana Riedl,
Kita-Leitung, Erzieherin,
psychotherapeutische Heil-
praktikerin

Anmeldung: bis14.02.2024
Kursgebiihr:105,00 EUR

¢

Termin: Di19.03.2024
Zeit:14:00—18:00 Uhr

Ort: Pfarrheim,
83536Garsamnn,
Hauptstrafie39

Leitung: Kinderliederduo
Rodschaaus Kambodscha
&Tom Palme

Roland Schneider,
Dipl.-Padagoge;

Thomas Wagner,
Fortbildungen, Seminare,
Workshops

Anmeldung: bis 07.03.2024
Kursgebiihr: 85,00 EUR
inkl. Liedermappe

Preisgekrontes
Kinderliederduo!

KindeswohlgefahrdunginderKitaerkennen
und handeln

Damitman beieinem Verdachtauf Kindeswohlge-
fahrdungsicherhandeln kann, istes hilfreich, sichim
Vorfeld mitdem Thema auseinanderzusetzen.

Indiesem Seminar lernen Sie das Basiswissen
kennen, um bei einer Gefdhrdung des Kindes auRer-
halbderEinrichtungadédquatreagieren zu konnen.
Sielernen, gewichtige Anhaltspunkte zu beobachten
und wie man eine Risikoabschatzung macht. Wir
besprechen, welche Schritteim Schutzauftragzu
beachten sind. Die wichtigsten Inhalte:

Rechtliche Verpflichtungvon Kitas

Menschenbild und Haltung

Formen der Gewaltund das Erkennen derselben
- Verfahrensabldufe und Handlungsoptionen

imRahmendes§8a

Einschitzbogen bei Kindeswohlgefihrdung

Zusammenarbeit mit Familien im Kontext

von Kindeswohlgefdhrdungen

Fallbeispiele
Bitte mitbringen: Schreibsachen

Die besten Bewegungs-und Mitmachlieder
fiir Kita, Kindergarten und Schule
von Rodscha und Tom

DerKlassikerder Fortbildungen von»Rodscha und
Tom«. Eswerden13 originelle Bewegungs-, Mitmach-
und Mutmachliedervorgestellt—mal frohlich, mal
sinnlichund immer kindgerecht. Der Kursrichtet
sichanalle, die Spafd beim Singen vermitteln und
Kinderdazu bringen méchten, sich auszuprobieren
und Celerntes durch Wiederholen zu festigen. Es
werden vielseitige Methoden an die Hand gegeben,
die Liederim Alltagspielend leicht umzusetzen. Mit
einfachen Tipps und Anregungen wird versucht, das
kleine Kind in sich zu entdecken, um mitden Kindern
auf Augenhdhe kommunizieren zu konnen. Sehr
leichterreichbaristdas mit Musik. Es wird aufgezeigt,
inwelcher Weise die musikalischen Grundkompe-
tenzen beiallen Menschenvorhandensind. Zusatz-
lich erhalten alle Teilnehmenden Noten, Texte

und Gitarrengriffe inklusive einfach umsetzbarer
Bewegungstipps. Musikalische Vorkenntnisse sind
nichterforderlich.

Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, Sportschuhe (helle
Sohle), Verpflegung



m Kleine Kinder— grof3e Gefiihle

Termin: Mi10.04.2024
Zeit: 9:00—16:00 Uhr

Ort: Pfarrheim,

83527 KirchdorfbeiHaag,
HacklthalerstraRe 8
Leitung: Simone Kroker,
Erzieherin, Dozentininder
Erwachsenenbildung
Anmeldung: bis 21.03.2024
Kursgebiihr: 105,00 EUR

Termin: D018.04.2024
Zeit:13:00-16:00 Uhr

Ort: Pfarrheim St. Nikolaus,
84453 MiithldorfamInn,
Kirchenplatzg

Leitung: Susanne Vogt-Hofer,
Marchenerzihlerin,
Tanzpadagogin
Anmeldung: bis10.04.2024
Kursgebiihr: 55,00 EUR
Materialkosten: evtl. geringe
Materialkosten

Jedes Kind dufiert Gefithle anders. Wer eigene
Cefiihle bewusstwahrnehmen und verstehen kann,
kannauch lernen, diese zuregulieren. Imtaglichen
Umgang mitKindernspielen Gefiihle eine grofie
Rolle. Zunachstsind das Grundgefiihle wie Freude,
Trauer, Wut und Angst; bald aber auch komplexere
Cefiihle wie Sorge, Entsetzen, Ekel, Aufregung.

Umsowichtigeristes, den Kindern Kompetenzen
zuvermitteln, die esihnen ermoglichen, mitden eige-
nen, aberauch mitden Emotionen der Menschenin
ihrem Umfeld sicher umzugehen. Hierdurch starken
wirdas Selbstwertgefiihl und fordern die soziale
und emotionale Kompetenz der Kinder. Diesen
elementaren Baustein im Entwicklungsprozess der
Kinder kénnen wir spielerisch und eingebundenin
den Kita-Alltag férdern.

Esgehtdarum, ausallen Bereichen der Elemen-
tarpadagogik Methoden kennenzulernen, die den
Kindern helfen,

Gefiihle bewusstwahrzunehmen (erkennen und

benennen), diese anzunehmen und zu regulieren,

Empathie zuempfinden und

Konflikte gewaltfrei und respektvoll zu l6sen.
Blttemrtbrmgen Schreibsachen, Verpflegung

Mairchen aus dem Koffer

Mérchen geben Kindern Halt, vermitteln Werte,
geben Losungsvorschlige, regen die Phantasie an, for-
dern die Konzentration. Marchen kénnenin die Ruhe
fiihren, die Sprachkompetenz férdern und vieles mehr.
Erfahren Sieanhand eines Beispiels spielerisch,
wie Sie mithilfe eines»Marchenkoffers« Marchen fir
Kindererlebbar machen kénnen. Dieser Kurs hilft
lhnen, eine Marcheneinheitzu bestimmten Themen,
wieJahreszeit, Mut, Freude, Freundschaftetc. kreativ
vorzubereiten, lebendig vorzutragen und padago-
gisch wertvoll einzusetzen. Weiterhin erfahren Sie
etwas tiber die Symbolik von Marchen und welche
Marchen fiir welches Alter und zu welcher Thematik
sinnvoll sind.
Bitte mitbringen: Eigenes»Mdrchenkofferchen«aus der
Kita zusammenstellen (keine Neuanschaffung notig):
Utensilien z.B. (Stofftier, Spielzeug, Bilderbuch, kleines
Musikinstrument), Schreibsachen, Notizbuch, Buntstifte,
Schere



Termin: D025.04.2024

Zeit: 9:00—16:00 Uhr

Ort: Pfarrheim St.Pius,
84453 Miihldorf-Nord,
MoRlinger Strafie17, Eingang
RichterstraRe (neben Kirche)
Leitung: Cicilia Reiter,
Erzieherin, zertifizierte
Entspannungstrainerin,
Meditationslehrerin
Anmeldung: bis16.04.2024
Kursgebiihr: 90,00 EUR
Materialkosten: 3,00 EUR
werden beider Kursleitungvor
Ortabgerechnet.

Termin: Di11.06.2024

Zeit: 9:00—16:00 Uhr

Ort: 84571 Reischach,
Edermiihle 9%

Leitung: Christine Ebner,
Krauterpadagogin, Erzieherin
Anmeldung: bis 03.06.2024
Kursgebiihr: 80,00 EUR
Materialkosten:ca.5,00 EUR
werden beider Kursleitungvor
Ortabgerechnet.

Entspannenistkinderleicht
Entspannungstechniken fiir pidagogische
Fachkrifteund ldeen zur Entspannung
mit Kindergartenkindern

Fiirdie herausfordernden Zeiten in unserem Kinder-
garten-Alltagistes gut, Entspannungstechniken
zukennenund anwenden zu kénnen. Indieser Fort-
bildunglernen Sie einfache Techniken, wie z.B. Auto-
genes Training, Bodyscanmeditation, Gehmeditation
oder Fantasiereisen in Theorie und Praxis kennen.
Am Nachmittag werden verschiedene Moglichkei-
tenaufgezeigt, wie auch mitKindergarten-Kindern
im Alltag Ruhe-und Entspannungsinseln geschaffen
werden konnen. Wirwerden uns viel Zeitnehmen,
selbst zur Ruhe zu kommen, aufzutanken und zu er-
leben, wie»kinderleicht« Entspannen sein kann.
Bitte mitbringen: Schreibsachen, Kuscheltier, somatte/
Unterlage, Decke, Kissen, warme, bequeme und dem Wetter
angepasste Kleidung fiir zwei Entspannungseinheiten im
Freien, Verpflegung

Mein Freund der Baum
Kinder erleben und erspiiren den Wald

Kinder begreifendie Natur. Sie miissen alles angrei-
fen, sie gebrauchen Hande, FiiRe, Nase, Mund und
Ohren,umihre Umweltzuerfahren. Der Wald bietet
eine Vielzahlvon Méglichkeiten, um die Natur mit
allen Sinnenzuerforschen.

Erbestehtjedoch nicht nuraus Biumen und Strau-
chern. Auch Tiere haben hierihrzuHause. Wirdirfen
den Wald als grofSen Spielplatz nutzen, haben aber
auch eine Verantwortung gegentiber den Bewohnern
des Waldes, den Tieren.

Im spielerischen Umgangerlernen die Kinder, mit
Freudein diesen Lebensraum einzutauchen, aberauch
ihnzuschiitzen.

Sieerhalten Anregungen fiir Spiele, die dem Bewe-
gungsdrangund der Motorik der Kinderentsprechen
und die Gemeinschaftstarken. Beispiele fiir Experi-
mente fordern den Forschungsdrang, Naturspiele
und Basteln mit Naturmaterialien fordern Kreativitat
und Fantasie. Uberdies werden Tipps zur Elternarbeit
gegeben. Die Fortbildungist aufgeteiltin einen theo-
retischen und einen praktischen Teil.

Bitte mitbringen: Schreibsachen, Block, Buntstifte, Bastel-
schere, Klebstift, witterungsangepasste Kleidung, festes
Schuhwerk, Verpflegung



Termin:Mi16.10.2024
Zeit:9:00—16:00 Uhr

Ort: Pfarrheim,

83527 KirchdorfbeiHaag,
HacklthalerstraRe 8
Leitung:

Daniela Roth-Mestel,
Dipl.-Sozialpadagogin FH
Anmeldung: bis16.09.2024
Kursgebiihr:105,00 EUR

Termin: D024.10.2024
Zeit:9:00-16:00 Uhr

Ort: Pfarrstadl,

84570 0berflossing,
AnnabrunnerStrafte7
Leitung:Julia Stieda,
Kinderphysiotherapeutin
Anmeldung: bis14.10.2024
Kursgebiihr: 85,00 EUR

Schitze entdecken,
stattimmeraufder Suche nach Fehlernzusein
Herausforderndes Verhalten in der Kita verstehen

»Bevor Kinder Probleme machen, haben sie welche ...«

Immer haufigerzeigen Kinder in der Kita herausfor-
derndes Verhalten, fallen aus dem Rahmen, indem sie
zapplig, aggressivoderabweisend sind. Durch diese
Verhaltensweisen wird die Gruppenarbeit oftmals
erschwertund auch Sie als Fachkraft fithlen sich hilflos
und ratlos. Allerdings zeigt dieses Verhalten, so her-
ausfordernd esauchist,immer die gleiche Botschaft,
namlich»ich will gesehen werden, mitallem was mich
belastet!«Esistnichtleicht,immerdie positive Absicht
hinter diesem auffalligen Verhalten zu erkennen

und zuverstehen. Dochisteswichtig, das heraus-
fordernde Verhalten nichtvom Verursacher-Prinzip
heranzuschauen, sondern die Gesamtumstande zu
berticksichtigen.

Wirwerden uns gemeinsam herausfordernde
Situationen inder Kita aus unterschiedlichen Blick-
winkeln vor Augen fithren, Handlungsoptionen
abwagen und die Ressourcen dieser Kinder entdecken.
Am Ende der Fortbildung wissen Sie, warumsich die
Kinderso verhalten und erhalten hilfreiche Anregun-
gen, wie Sieangemessen daraufeingehen kénnen.
Bitte mitbringen: Schreibsachen, Fallbeispiel aus der Praxis,
Verpflegung

Toben-Laufen—Springen
Bewegungsspiele neu entdeckt

Die Bewegungsstunden sind fiir viele Kinder und auch
das Erziehungspersonal ein Highlight der Woche. Sie
bieten die Méglichkeit, iiberschiissige Energien abzu-
bauen und Neue zutanken, sich selbstund die Gruppe
zuerleben, seine Starken aberauch seine Grenzen zu
spuren.

Andiesem praxisorientierten Tag wollen wir
gemeinsam alte, neue, bekannte und unbekanntere
Renn-, Geschicklichkeits-, Team-, Wahrnehmungs-
und Entspannungsspiele selbstspielen, um diese aktiv
zuerleben.

Wirwerden gemeinsam verschiedenste Moglich-
keiten kennenlernen, die Materialien im Turnraum
zunutzen und kreative Bewegungslandschaften
aufbauen. Eswerden viele unterschiedliche Spiele
vorgestellt, esdirfen aberauch gerne eigene Ideen
und Variationen eingebracht werden. Wir iiberle-
gen, welche Forderschwerpunkte aus dem Bereich
der Motorik, der Wahrnehmungund des sozialen
Miteinanders enthalten sind und wie diese Spiele an
unterschiedliche Gruppen angepasst werden konnen.
Bitte mitbringen: Sportschuhe, bequeme Kleidung, Decke,
Verpflegung



Termin: D014.11.2024
Zeit:9:00—16:00 Uhr

Ort: Pfarrheim St. Pius,
84453 Mithldorf-Nord,
MoRlinger Strafie17, Eingang
RichterstraRe (neben Kirche)
Leitung: Brigitte Adam,
Kreativitatstrainerin,
Kunsttherapeutin
Anmeldung: bis 04.11.2024
Kursgebiihr:80,00 EUR
Materialkosten:

ca.10,00 EURwerden
beiderKursleitungvorOrt
abgerechnet.

Dieinnere Erlebnisweltder Kinder—
selbererspiiren konnen durch Selbsterfahrung
Gefiihlein Farben, Spielen und Formen ausdriicken
durch Kreativitdtstraining/Kunsttherapie

Im Berufsalltag mitden Kindern wiinschen wir uns
oft Handwerkszeugin Formvon bewahrten und
neuen Methoden, umdie Kinderinihrem So-Sein zu
unterstiitzen, sie abertrotzdem nicht zu tiberfordern
oderzuunterfordern. Oftistes hilfreich, zunachstdie
eigenen Gefiihle im geschiitzten Raum farblich auszu-
driicken und hinzuschauen, wie sehen meine Gefiihle
z.B.von Leichtigkeit oder Trotz usw. auf Papieraus, um
eineinnere Briicke zu bauen in Richtung Kindheit/
Kindererleben.
ggf. auf Auffilligkeiten der Kinder neureagieren zu
konnen.
die Freude am Tunselbsterlebt zu haben.
nonverbale Kommunikationin verschiedenen
Methodenzube-greifen.
sich Auszutauschen, voneinander zu lernen und
das Bewusstseinim Hinblick auf Kreativitat, Kinder
und Gefiihle zuerweitern!
Nurwennichselberim Gleichgewichtbin, kannich die
anvertrauten Kinderin Balance bringen.
Bitte mitbringen: Malkleidung, Radierer, Spitzer, Schere
undevtl. kopierte Fotos (klein)

Unser Programm-—
Ihre Vorteile

Vermittlung von Fachwissen
GrofRer Praxisanteil, individuelle Unterstiitzung

Umfang-und abwechslungsreiches Angebot
Dezentral—Seminare finden im ganzen Landkreis statt
Evaluationswiinsche werden beriicksichtigt
Austausch von Erfahrungen

Hoher Wohlfiihlfaktor




Krippenpadagogik
0-3]Jahre

rippe o

Termin: Di16.01.2024
Zeit:9:00-16:00 Uhr

Ort: Pfarrheim,

84564 Oberbergkirchen,
Pfarrhof2

Leitung: Irene Krapf,
Erzieherin mitMontessori-
Diplom, ehemalige
Kita-Leitungim Ruhestand,
Elternkursleiterin—
DeutscherKinderschutzbund’
Anmeldung: bis 04.01.2024
Kursgebiihr: 95,00 EUR

Krippe 0—3/Kurs 2

Termin: D0 25.01.2024
Zeit:9.00-16.00 Uhr

Ort: Pfarrheim St. Nikolaus,
84453 MuhldorfamInn,
Kirchenplatzg

Leitung: Tanja Eberherr,
Erzieherin, Heilpadagogin,
Dozentin fiir Erwachsenen-
bildung, Lerncoach,
Entspannungspadagogin
Anmeldung: bis10.01.2024
Kursgebiihr:95,00 EUR

Die Arbeit mit pfiffigen Lerntabletts
fiir Kinder von 1—3 Jahren

Inden erstensLebensjahrensind die Kinderaktivam
Alltagsleben interessiert und probieren aus. Lern-
tabletts, Wannen, Schiisseln usw. sind Dinge, die der
Explorationsfreude vonjungen Kindern entsprechen.
Nach den Prinzipien von Maria Montessori (»Hilf mir,
esselbstzutun«) isteine ansprechende Umgebung,
z.B. mitLerntabletts, eine Moglichkeit, Kinder alters-
gerechtzuférdern.

Indiesem Kurs beschaftigen wiruns mitden Grund-
gedanken von Maria Montessori und Emmi Pikler
sowie den Kriterien, die zur Gestaltung einer lernan-
regenden Umgebung beitragen. Im praktischen Teil
werden wiran Beispielen Spiel-und Lernangebote
kennenlernen undselbstherstellen.

Bitte mitbringen: Schreibsachen, verschiedene Alltags-
gegenstande, die fiir Kinder geeignet sind, Verpflegung

Entspannung fiir kleine Mause
Fiir Kinder ab 2 Jahren

Entspannungsspiele mitkleinen oder unruhigen
Kindern?Klar, denn auch kleine Mause kdnnen schon
primaentspannen! Am besten kénnen Kinderab
2J)ahren liber Bewegungselemente und Sinneserfah-
rungen zur kommen Ruhe und Entspannung finden.
Durch die Bewegungleben die Kinderihren Bewe-
gungsdrangwahrend der Ubungen aus und kommen
dadurch wiederzur Ruhe. Durch die Entspannung und
die sensomotorischen Erfahrungen, die sichdaraus
entwickeln, konnen die kleinen Mause neue Krafte
und Energien fiirden Krippenalltag sammeln. Sie wer-
den Spiele, Ubungen und Geschichten kennenlernen,
diesie mitden Kindern, ohne groflen Aufwand, dafiir
abermitviel Freude durchfiihren konnen.
Bitte mitbringen: Isomatte, Kissen, Decke, warme Socken,
Schreibsachen, 2 Chiffontiicher, Wachsmalkreiden,
Tonpapier DIN A4 (Lieblingsfarbe)



Krippe 0—3/Kurs 3
ONLINE

Termin: D022.02.2024
Zeit:15:00—-18:00 Uhr
Leitung: Certi Ksellmann,
Erzieherin, Geschichten-
erzdhlerin, Online-Trainerin
Anmeldung: bis12.02.2024
Kursgebiihr: 45,00 EUR

Krippe 0—3/Kurs 4

Termin: D0 07.03.2024
Zeit:9:00-16:00 Uhr

Ort: Pfarrheim,
83536Garsamnn,
Hauptstrafie3o

Leitung: Agnieszka Koziaczy,
Dipl.-Psychologin,
Pikler-Padagogini.A.,
Marte Meo'-Fachberaterin,
Krippenpadagogik-Weiter-
bildung-Fachberatung
Anmeldung: bis 22.02.2024
Kursgebiihr:105,00 EUR

Fiir Geschichtenistman niezu klein
Lebendiges Erzihlen fiir die Allerkleinsten

Geschichten erzihlen fiir Kinder unter3Jahrenisteine
gewisse Herausforderung. Aber mitdem richtigen
Werkzeug, wie Kamishibai, Handpuppen, Geschich-
tensdckchen und Erzahlschiene etc. kann dies zu
einemtollen Erlebnis werden.

Indiesem Seminarwerden verschiedene Moglich-
keiten des Erzdhlens fiir Kleinkinderanhand prakti-
scher Beispiele und leicht umsetzbarer Geschichten
vorgestelltund ausprobiert.

Bitte bereithalten: Schreibsachen fiir Notizen

EingewohnunginderKinderkrippe

Jede Kinderkrippe orientiertsich an einem Einge-
wohnungskonzept. Bei derindividuellen Cestaltung
des Ubergangs treten manchmal herausfordernde
Momente auf, dieauch erfahrene Fachkrafte vor
offene Fragenstellen.

Anhandvon Videoclipsaus der Kinderkrippe
analysieren wir Qualititsmerkmale derindividuellen,
kind-orientierten Eingew6hnung. Austauschrunden
und entwicklungspsychologische Hintergriinde
liefern Ideen, um professionellin der Begleitung der
Eltern undin der Selbstfiirsorge der Fachkraftzu
bleiben.

Inhalte:

- Transitionsforschung

Bindungsprozesseim Krippenkontext

Elternals Expertenihrer Kinder

Das Weinen

Hemmende Faktoren

Planung, Dokumentation, Abschluss

und Auswertung
Bitte mitbringen: Schreibsachen



Krippe 0—3/Kurss Zippel Zappel

Termin: Mi20.03.2024
Zeit: 9:00—16:00 Uhr
Ort:Pfarrheim,

83527 KirchdorfbeiHaag,
HacklthalerstraRe 8
Leitung:

Daniela Roth-Mestel,
Dipl.-Sozialpadagogin FH
Anmeldung: bis 20.02.2024
Kursgebiihr: 105,00 EUR

Krippe 0—3/Kurs 6

Termin: D011.04.2024
Zeit:9:00-16:00 Uhr

Ort: Pfarrheim,

83527 KirchdorfbeiHaag,
Hacklthalerstrae 8
Leitung: Simone Kroker,
Erzieherin, Dozentininder
Erwachsenenbildung
Anmeldung: bis 21.03.2024
Kursgebiihr:105,00 EUR

Reime, Fingerspiele, Kniereiterspiele
und Lieder fiir die Jiingsten

Die meisten Krippenkindersind begeistertvon Knie-
reitern, Finger-und Bewegungsspielen. Auch Verse
beim Wickeln und Reime beim Trosten |6sen grofRten-
teils Interesse, Begeisterung und meistden Ruf nach
Wiederholungaus. Das Spiel mitden Hinden und
mitdem ganzen Korperist fiir das Kleinkind eine
entscheidende Form der Kommunikation, dieauch die
wichtige Beziehung mitder Fachkraft festigt. Am Ende
der Fortbildung haben Sie

Ihr Repertoire durch viele altersgerechte Spielideen

erweitert, welche Sie sofort einsetzen konnen.

die Bedeutungvon Fingerspielen, das Spiel mitden

Héanden, Reime, Wickel- und Kniereiterspiel fiir

diese Altersstufe erfahren.

Ideen fiir die Kreisgestaltungin der Krippe erhalten.
Bitte mitbringen: 1Fingerspiel fiir Krippenkinder,
1 Geschichtensdckchen (wenn vorhanden), Verpflegung

U3—EntwicklungsbegleitunginderKrippe

Nie mehrwieder gehtdie Entwicklung des Kindes so
rasend schnell voran, wiein den ersten3 Lebensjah-
ren. Deshalb stelltdiese Zeit fiiralle Beteiligten eine
besondere Herausforderungdar.

Esgehtumdie Bediirfnisse und die Befindlichkei-
tenindieserAltersstufe und wie man fiireinen guten
Rahmen und angemessene Ablaufe sorgen kann,
umdie Kinder méglichst gut bei diesen Entwicklungs-
aufgaben zu unterstiitzen.

Auch die Eltern spielen hierbei eine groRe Rolle,
denn mitihnen gehtalles deutlich einfacher, weshalb
mansiesich von Beginnanins Boot holensollte.

Inhalte:

Grundlagen der Entwicklungspsychologie
Ohne Bindungkeine Bildung
Sanfte Eingewdhnung fiir Eltern und Kind

Raum und Material

Feinfithligkeit und Partizipation

Die Rolle der Fachkraft

Entwicklungsbegleitungund Alltags-Lernenim

Verlaufdes normalen Krippenalltags
Bitte mitbringen: Schreibsachen, Verpflegung



Krippe 0—3/Kurs7

Termin: D018.04.2024

Zeit: 9:00—16:00 Uhr

Ort: Pfarrheim,

83527 KirchdorfbeiHaag,
HacklthalerstraRe 8
Leitung: Agnieszka Koziaczy,
Dipl.-Psychologin,
Pikler-Padagogini.A.,
Marte Meo'-Fachberaterin,
Krippenpadagogik-Weiter-
bildung-Fachberatung
Anmeldung: bis 27.03.2024
Kursgebiihr:105,00 EUR

Krippe 0—3/Kurs 8

Termin: Di14.05.2024

Zeit: 9:00—16:00 Uhr

Ort: Pfarrheim St. Laurentius,
84453 MithldorfamInn,
Wirtsgasse 29

Leitung:

Anna-Maria Harlander,
KindheitspadagoginB.A.,
Entspannungspadagogin
Anmeldung: bis 02.05.2024
Kursgebiihr: 95,00 EUR

Regulationsentwicklunginder frithen Kindheit
Unterstiitzungshilfen in der Kinderkrippe

Kinderverfiigenvon Geburtan tiber Regulations-
kompetenzen, diejedoch sehrlimitiertsind. Beider
Entwicklung der Regulationsfahigkeit und Uberwin-
dungder Entwicklungsaufgabensindsiein denersten
Lebensjahren aufdie koregulative Begleitung der
Bezugspersonen angewiesen. Welche kompensato-
rischen Gewohnheiten kdnnen wirvom Elternhausin
die Krippe itbernehmen? Was ist unterstiitzend und
was kann die Entwicklung der Selbstregulationsfa-
higkeit des Kindes hemmen?Wann benétigt ein Kind
professionelle Hilfe?

Anhandvon Videobeispielenaus dem Krippenall-
tagundvon praktischen Fallbeispielen, schopfen
Sieausden neuesten entwicklungs-psychologischen
Grundlagen. Mit neuerworbenem Wissen knnen
Sieaddquate Handlungsideen entwickeln, um Kinder
ko-regulierend begleitenzu konnen.

Inhalte:

Entwicklungsaufgabenin denersten3Lebensjahren

Diefrithkindliche Emotions-und Verhaltens-

regulation

Schwierigkeiten beider Selbstregulations-

entwicklung

Rolle der Fachkraft

Interpersonale Regulationshilfen

SinneswahrnehmungbeiKindern unter3Jahren
Eine Grundlage fiir lebenslanges Lernen

Die Sinneswahrnehmung spielteine zentrale Rolle in
der Entwicklung von Kindern unter3Jahren. Durch
bewusste Sinnesiibungen konnen padagogische
Fachkréafte die motorische, kognitive und sprachliche
Entwicklung der Kinder unterstiitzen. Spielerische
Aktivitaten fordern die Lernfahigkeit, soziale Inter-
aktion und die kreative Kompetenz, welche entschei-
dend fiireine ganzheitliche Entwicklung und das
lebenslange Lernensind.

Zentrale Themender Fortbildung:
- Anregende Lernumgebung gestalten

Einfache Sinnesiibungen fiirden Alltag

Frithkindliche Bildung: Wie lerntunser Gehirnim

Altervon o—3Jahren

Medienim Altervono—3Jahren

Indieser Fortbildung vertiefen Sie Ihr Wissen tiber
die Bedeutsamkeitvon Sinneswahrnehmung bei
Kindern unterdreilahren. Wir sprechen dariiber, wie
wichtigeine anregende Umgebung fiir die frithkind-
liche Bildungist. Auflerdem setzen wir uns mitden
Lernprozessenindersensiblen Phase auseinander und
schneiden das Thema Medien mitan.
Bitte mitbringen: Schreibsachen



Bitte beachten Sie unsere

Anmeldebedingungen!

Anmeldebedingungen

Die Anmeldung fiir einen Kurs kann schriftlich, per Mail, Glber
unsere Homepage (Online-Anmeldung) oder telefonisch
erfolgen, die Gebiihr wird anschliefend in Rechnung gestellt.

Alle Anmeldungen sind verbindlich.
Es werden keine Anmeldebestatigungen versandt.

Bei Stornierung einer verbindlichen Anmeldung werden folgende
Ausfallgebiihren in Rechnung gestellt (dies gilt auch bei Krankheit oder
dienstlichen Engpéssen):

- ab14 Tage vorVeranstaltungstermin 50% der Kursgebiihr

- ab3TagevorVeranstaltungstermin 80% der Kursgebiihr

- BeiNichterscheinenam Kurstag oder Abmeldungam Kurstag
100% der Kursgebiihr

- Ausnahme: Teilnahme einer Ersatzperson.

Vielen Dank fir Ihr Verstandnis.

Bitte geben Sie bei der Anmeldung Ihre Bankverbindung an.
Die Kursgebiihristam Tag der Veranstaltung fallig und wird vom
angegebenen Konto abgebucht.

Verantwortlich fiir den Inhalt:

I i F
- (& Kreisbildungswerk

X -\d“ ¢ Mithldorfam Inne.V.
Dr.Tobias Grill
L Velinka Rodig
EZ=EE Besuchen Sieuns auch
P 4 auf facebook! ‘
SIEFEE 0/Kre|sb|ldungswerkMuehldor
Unser Programm
finden Siejetzt
online!

Kreisbildungswerk

MithldorfamInne.V.

Kirchenplatz7

84453 MithldorfamInn

Anmeldungen:

Telefon (08631) 3767-0
info@kreisbildungswerk-mdf.de QEST
www.kreisbildungswerk-mdf.de —_—




