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Termin: Do 27.10.2022

Zeit: 9:00-16:00 Uhr

Ort: Pfarrheim St. Pius,
84453 Miihldorf-Nord,
MéRlinger StraBe 17, Eingang
RichterstraBe (neben Kirche)
Leitung: Annemarie Detten-
dorfer, Schreinerin, Dozentin
fur Holzwerkkurse
Anmeldung: bis17.10.2022
Kursgebiihr: 95,00 EUR
Materialkosten: 9,00 EUR
werden bei der Kursleitung
vor Ort abgerechnet.

Termin: Di 15.11.2022

Zeit: 9:00-16:00 Uhr

Ort: Pfarrheim St. Laurentius,
84453 Miihldorfam Inn,
Wirtsgasse 29

Leitung: Karin Mufner,
Dipl.-Sozialpaddagogin,
Entwicklungspsychologische
Beraterin (Universitat Ulm),
Leitung DONUM VITAE
Mihldorf-Altotting
Anmeldung: bis 07.11.2022
Kursgebiihr: 85,00 EUR

Sagen, Bohren, Himmern -
Holzwerkstatt im Kindergarten
Praxistag mit Bastelideen, Anregungen, Tipps

An diesem Tag werden vornehmlich folgende
Fragen geklart: Gutes und sinnvolles Werkzeug
fur Kinder — Was ist empfehlenswert? Welche
Holzarten und Holzstarken sind geeignetim
Kindergartenbetrieb? Wie vermeiden Sie Unfdlle
in der Holzwerkstatt? Wie optimieren Sie den
Arbeitsplatz Ihrer Holzwerkstatt und wie gestal-
ten Sie eine neue Holzwerkstatt?

Im Vordergrund steht die eigene Praxiserfah-
rung, Sicherheitsaspekte, Ideengebungen und
viele praktische Tipps rund um das Basteln im
Kindergarten.

Sie entwerfen und bauen selbst einfache
Werkstlcke und tauschen sich mit den Kolleg*
innen aus. So entstehen allein an diesem Tag
viele verschiedene Gebilde. Die einzige Bauvor-
gabe ist eine »einfache« Bastelidee. Keine Angst,
es gibt viele Muster, Blicher und Vorschldge.

So kommen auch die vermeintlich Unkreativen
zurecht.

Sexualpadagogik im Kita-Alltag

Aufklarung ist die groBte Praventionsmalnahme,
um vor sexualisierter Gewalt zu schiitzen. Oft
fehlen uns Fachkréften aber dazu die richtigen
Worte und das passende Handwerkszeug.

Durch unsere Verunsicherung wird die natrliche
Neugier der Kinder nicht immer hilfreich beant-
wortet.

Dieses Seminar wird Ihnen Sicherheit im
Umgang mit dem Thema geben. Zudem haben
Sie viel Moglichkeit, sich auszutauschen. Unter
Berticksichtigung fachspezifischer Literatur
entwickeln Sie entsprechende Handlungsleit-
faden fur die téagliche Arbeit in lhrer Kita.

Inhalte:

e Begriffserklarungen fur sexuelle Grenzverlet-
zungen in Abgrenzung zu sexuellem Missbrauch

e Rechtlicher Hintergrund

e Beschreibung des betroffenen Personenkreises

e Aktuelle Zahlen des Bundeskriminalamtes

* Vorgehensweisen von Tater*innen

e HilfsmaBnahmen intern und extern — vom

Schutzkonzept bis zur Unterstiitzung durch

offentliche Stellen
e WHO-Richtlinien zur Sexualpadagogik
e Gegenuberstellung der kindlichen zur erwach-

senen Sexualitat
e Konkretes Handwerkszeug in der Arbeit mit den
Kindern — Sexualpadagogik praktisch erklaren



Termin: Do 12.01.2023
Zeit: 9:00-16:00 Uhr

Ort: Pfarrheim St.Nikolaus,
84453 Miihldorf am Inn,
Kirchenplatz 9

Leitung: Sibylle Kiegeland,
Tanz-, Theater- und
Systemische Padagogin
Anmeldung: bis 22.12.2022
Kursgebiihr: 85,00 EUR

Termin: Mi 18.01.2023

Zeit: 9:00-16:00 Uhr

Ort: Pfarrheim,

84431 Heldenstein,
KirchstraBe 12

Leitung: Jutta Hollenbach,
Logopadin, Kunsttherapeutin,
Systemische Beraterin
Anmeldung: bis 09.01.2023
Kursgebiihr: 105,00 EUR

=

»Angst kennt jeder, da bin ich nicht allein ...«
Mit Bewegung, Tanz und Theater spielerisch
Angst bewdltigen

Das Kinderlied der 6sterreichischen Lieder-

macherin Mai Cocopelli »Angst« driickt es auf

lebendige Weise aus: »Angst kennt jeder, da

bin ich nicht allein. Auch wenn ich manchmal

mutig bin, kann ich auch manchmal dngstlich

sein ...« Kindgerecht und auf spielerische Weise

ndhern wir uns dem Geftihl der Angst. Hilfreich,

um mit Kindern tiber Angst ins Gesprach zu kom-

men sind dabei wunderbare Kinderbticher wie

z.B. »Trau dich, Koala« und »Der Léwe in dir« von

Rachel Bright oder »Hey, du kleiner Kimpfer«

von Karen Young.

Durch die Teilnahme an der Fortbildung

e kennen Sie entwicklungstypische Angste von
Kindern

e sind Sie in der Lage, Angste bei Kindern im
Alltag wahrzunehmen und zu thematisieren

e entwickeln Sie einen wertschatzenden und
respektvollen Umgang mit Geflihlen in der Kita

e haben Sie Kenntnis tiber eine Vielzahl prak-
tischer Méglichkeiten fiir Kinder, Geftihle
spielerisch zu erleben

e kennen Sie Angebote mit Musik, Instrumen-
ten und Bilderblchern, durch die Kinder ihre
Gefuihle ausdriicken konnen

e erwerben Sie Fahigkeiten, Ressourcen im Um-
gang mit Geflihlen zu aktivieren und zu nutzen

Bitte mitbringen: Bewegungskleidung, Decke,

Schreibsachen, Mal- und Schreibpapier, Pastell-

kreide, Malblock, Verkleidung wie Hiite,

Schmuck, Tiicher, Federboa, Brillen o. 4.

Ganzheitliche Betrachtung einer
Sprachentwicklungsverzégerung bei Kindern
im Alter von 3—6 Jahren

Die Entwicklung sprachlicher Fahigkeiten kann
nichtisoliert betrachtet werden. Sie steht un-
mittelbar in Wechselwirkung mit anderen Ent-
wicklungsebenen, u.a. mit der Wahrnehmung,
der Kognition und der (Fein-) Motorik.
Im Seminar erfahren Sie theoretisch wie praktisch
» wesentliche Meilensteine der Sprachent-
wicklung bis hin zum Vorschulalter und wie
Sie ganzheitlich darauf einwirken kénnen
e was es mit einer auditiven Verarbeitungs- und
Wahrnehmungsstérung auf sich hat
e wie Sie im Kindergartenalltag sprachlich auf-
fallige Kinder untersttitzen konnen
Bitte mitbringen: Ihr bevorzugtes Klanginstru-
ment (sofern es transportierbar ist) und ein Spiel
aus lhrem Kindergartenalltag



Termin: Di31.01.2023
Zeit: 9:00-16:00 Uhr
Ort: Pfarrheim,

84494 Neumarkt-St. Veit,
BadstraBe 3

Leitung: Christina Hagn,
Erzieherin, Einrichtungs-
leitung, Teamcoach und
Fachkraft fir Inklusion
Anmeldung: bis 23.01.2023
Kursgebiihr: 85,00 EUR

Termin: Do 02.02.2023
Zeit: 9:30-15:30 Uhr

Ort: Pfarrheim St. Pius,
84453 Miihldorf-Nord,
MoRBlinger StraBe 17,
Eingang RichterstraRe
(neben Kirche)

Leitung: Evi Hajek,

Wald- & Krauterpadagogin,
Elternbegleiterin
Anmeldung: bis 26.01.2023
Kursgebiihr: 95,00 EUR
Materialkosten: 3,00 EUR
werden bei der Kursleitung
vor Ort abgerechnet.

Vorschule mal anders!
Partizipation in der Vorschule, aufgebaut
auf den Interessen der Vorschulkinder

»... es kommt vorziiglich darauf an, dass Kinder
denken lernen.« (Immanuel Kant: Uber Pédda-
gogik,1803)

In vielen Bereichen im Kindergarten hatin den
letzten Jahren ein Umdenken stattgefunden. Es
wird bedirfnisorientiert und situationsorientiert
mit den Kindern gearbeitet. Leider jedoch meist
nichtin der Vorschule.

Was ist Vorschule eigentlich und was sollte
der Sinn dahinter sein? Ich mochte Ihnen helfen,
Ihre eigene Vorschule zu reflektieren und einen
neuen innovativen Weg zu finden, der zu Ilhnen
und threr Einrichtung passt. Ich werde lhnen
mein Vorschulprojekt »Vorschule mal anders!
Partizipation in der Vorschule; aufgebaut auf
den Interessen der Vorschulkinder« vorstellen.

In diesem Projekt ist die Vorschule Sache der
Kinder. Die Kinder bestimmen, welche Themen
sie behandeln wollen und was sie noch brauchen,
um fur die Schule bereit zu sein. Zum Schluss
schauen wir uns gemeinsam an, was die Kinder
dabeilernen kénnen.

Mein Ziel ist es nicht, dass Sie meine Vorschule
Ubernehmen, sondern sehen, wie es anders sein
kann und wie die Kinder davon profitieren. Ich
will Sie darin unterstiitzen, Ihre Vorschule auf das
nachste Level zu heben.

Bitte mitbringen: Schreibsachen

Mit guter Laune in das Elterngesprach

Wie begegne ich Eltern mit Herz und Kopf, wie
gehe ich mitihnen Hand in Hand, wie ergdnzen
wir uns auf dem Erziehungs-Weg der Kinder?

Eigentlich sind Erzieher*innen und Tageseltern
fur die Kinder da und doch nimmt manchmal die
Eltern-»arbeit« mehr Raum ein. Wie gehen wir
damit um? Wie schaffen wir Zeiten, in denen
sich die Eltern gut aufgehoben fithlen mitihren
Anliegen?

An diesem Fortbildungstag mit der Elternbe-
gleiterin Evi Hajek lernen Sie viele Methoden und
Wege kennen, um ein feines Miteinander
mit Eltern zu ermaoglichen.

Sie erhalten einen groRen Fundus an Ideen
furr Ihre Elternarbeit, auf den Sie jederzeit zurtick-
greifen kénnen.

Bitte mitbringen: Verpflegung fiir die Mittags-
pause



Termin: Di 07.02.2023

Zeit: 9:30-16:30 Uhr

Ort: Pfarrheim,

83536 Garsam Inn,
HauptstraBe 39

Leitung: Yvonne Wagner,
Erzieherin, Autorin, Dozentin
Anmeldung: bis 05.01.2023
Kursgebiihr: 95,00 EUR

Termin: Do 09.02.2023

Zeit: 9:00-16:00 Uhr

Ort: Pfarrheim St. Nikolaus,
84453 Miihldorf am Inn,
Kirchenplatz 9

Leitung: Jutta Hollenbach,
Logopadin, Kunsttherapeutin,
System. Beraterin
Anmeldung: bis 30.01.2023
Kursgebiihr: 105,00 EUR

Zero Waste — Nix fiir die Tonne —
Weniger Miill - Mehr Qualitat
Ressourcen schonen und Mdill vermeiden
im Kita-Arbeitsalltag

Ein Schnellhefter, da eine neue Kiste Klebstifte
und fur die Toiletten brauchen wir wieder neue
Papierhandtticher. Taglich nutzen wir und die
Kinder Dinge, die wir gleich danach im Mill
entsorgen. Obwohl deren Material doch so
wertvoll ist. Wie konnen wir im Kindergarten
weniger Miill produzieren? Welche Schritte sind
notig, um bewusster zu konsumieren und damit
nachhaltiger zu handeln? Und wie sensibilisieren
wir die Kinder fir dieses Thema?

Gemeinsam schauen wir nach, wo in den
Einrichtungen viel Muill entsteht und wo es
moglich ist, Ressourcen zu schonen. Wir stellen
zusammen eine besonders haltbare Knete her
und probieren aus, was wir aus Altpapier noch
alles zaubern kdnnen. Dabei tiben Sie, lhre eige-
ne Haltung zu tiberdenken, um sich bewusst fur
nachhaltiges Handeln zu entscheiden.

Bitte mitbringen: Schreibsachen
Die Materialliste wird vor Kursbeginn mitgeteilt.

Kreative Sprachférderung im Kindergartenalltag

Erleben Sie ganz praxisnah, wie die Verbindung

sprach- und kunsttherapeutischer Elemente nicht

nur lhre Freude weckt, sondern abwechslungs-

reiche Moglichkeiten bietet, Kinderim Vorschul-

alter

e in ihrer Wahrnehmung fiir Klange und Sprache
zu fordern

e u.a. durch Laut-Malereien oder das Gestalten
von Wort-Feldern fiir Sprache zu begeistern

e durch spielerische Kreativitét in ein sprachlich-
schopferisches Miteinander zu begleiten

Bitte mitbringen: Schreibsachen, Malblock (A3),

Buntstifte, Kleber, Schere, Klanginstrument



Termin: Do 09.03.2023
Zeit: 9:00-16:00 Uhr

Ort: Pfarrheim,

83527 Kirchdorf bei Haag,
HacklthalerstraBe 8
Leitung: Simone Kroker,
Erzieherin, Dozentin in der
Erwachsenenbildung
Anmeldung: bis 24.02.2023
Kursgebiihr: 105,00 EUR

Termin: Mo 13.03.2023

Zeit: 9:00-16:00 Uhr

Ort: Bischof-Neumann-Haus,
84478 Waldkraiburg,
Karlsbader StraBe 3

Leitung: Anja Wiedmann,
Lehrerin, familylab-Familien-
beraterin, familylab-Seminar-
leiterin

Anmeldung: bis 02.03.2023
Kursgebiihr: 90,00 EUR

Entdeckende und forschende Kinder
Selbstbildungsprozesse durch Raum
und Material anregen

Die Raumgestaltung im Kita-Alltag ist meist
geprdgt von verschiedenen Lernfeldern, welche
sich in verschiedene Interessensbereiche wie
Puppenecke, Bauecke, Maltisch etc. einordnen
lassen.

Moéchten Sie die individuellen Bildungspro-
zesse von Kindern zielgenauer unterstttzen und
ihnen dementsprechende Herausforderungen
bieten, konnen Sie Raume mit vielfaltigen Mate-
rialien fuir das praktische und eigenaktive Lernen
zu einer »Werkstatt des Lernens« umgestalten.

Was kann dabei helfen, den Raum als zu-
sdtzlichen Pddagogen nutzen zu kdnnen? Wie
kann man ein System von Ordnung, Regeln und
Systemen ohne das Gefiihl von Zwanghaftigkeit
schaffen?

Welche Rolle die Padagog*innen haben und
wie wichtig ihre Haltung ist, erfahren Sie in
diesem Seminar, wenn Sie Mut haben, sich auf
Ideen der Kinder einzulassen, Geduld haben, den
Weg in kleinen Schritten zu gehen und Freude
am Experimentieren und Schaffen mitbringen.
Bitte mitbringen: Schreibsachen, Verpflegung

Liebevolle Fithrung -
Vier Werte, die ein Leben lang tragen

Wie gelingt liebevolle Fiihrung im Kita-Alltag?
Wie unterstitze ich die Entwicklung eines
positiven Selbstwertgefhls der Kinder? Und —
wie komme ich selbst als pddagogische Fachkraft
dabei nicht zu kurz?

Kinder suchen Kontakt und fordern ihre Be-
treuungspersonen heraus, sich in ihrer Persén-
lichkeit zu zeigen. Dazu bendtigen sie Menschen
um sich, die ihre personlichen Bedirfnisse und
Grenzen kennen und diese ausdriicken. Ohne
schlechtes Gewissen »Nein« sagen zu kdnnen
ist eine Qualitdt, die uns in der Arbeit mit Kindern
enorm weiterhilft.

Was gelingt bereits gut? Wo kénnen und
wollen wir uns weiterentwickeln? Wie kénnen
wir die Grundgedanken der Gleichwiirdigkeit,
Integritdt, Authentizitat und Verantwortung
zunehmend in unsere Arbeit integrieren?

Im gegenseitigen Austausch sowie anhand von
inhaltlichen Schwerpunkten erhalten Sie wert-
volle Impulse, die Ihren (Arbeits-)Alltag berei-
chern, starken und Sie dazu ermutigen, liebevoll
Fuhrung zu tibernehmen und das Zusammensein
mit Kindern als gegenseitigen Wachstumsprozess
zu begreifen.



Termin: Do 16.03.2023

Zeit: 9:00-16:00 Uhr

Ort: Pfarrheim St. Pius,
84453 Miihldorf-Nord,
MoRlinger StraBe 17, Eingang
RichterstraBe (neben Kirche)
Leitung: Julia Stieda,
Kinderphysiotherapeutin
Anmeldung: bis 07.03.2023
Kursgebiihr: 85,00 EUR

Termin: Mi 22.03.2023
Zeit: 9:00-16:00 Uhr

Ort: Pfarrheim,

83527 Kirchdorf bei Haag,
HacklthalerstraBe 8
Leitung:

Agnieszka Koziaczy,
Dipl.-Psychologin,
Pikler-Padagogini.A.,
Marte Meo®-Fachberaterin,
Krippenpadagogik-Weiter-
bildung-Fachberatung
Anmeldung: bis 08.03.2023
Kursgebiihr: 105,00 EUR

Inklusion
Ein Praxistag zu Wegen und Méglichkeiten

Inklusion ist ein groBes Thema in Krippen und
Kindergarten. Sie stellt das Team vor besondere
Herausforderungen, fihrt jedoch, wenn sie ge-
lingt, fur alle Kinder und Mitarbeitenden zu einer
enormen Bereicherung.

Mit 20 Jahren Erfahrung in der Friihférderung
und der Begleitung von Inklusionskindern auf
dem Weg in die Einrichtung und in der Einrich-
tung méchte ich an diesem praxisorientierten
Tag viele Ideen, Tricks und Anregungen weiter-
geben.

Anhand von Beispielen werden wir uns mit
dem Bereich der motorischen Retardation und
den Kindern mit Kérperbehinderungen sowie
mit allen Bereichen der Sinneseinschrankung
beschaftigen. Wir werden gemeinsam Ideen
entwickeln, wie Inklusion fir diese Kinder aus-
sehen kann, welche konkreten Hilfen die Kinder
unterstiitzen und wo Grenzen sind.

Es kdnnen konkrete Fallbeispiele, auch gerne
per Video, aus dem eigenen Alltag eingebracht
werden. Dazu nehmen Sie bitte im Zuge der An-
meldung Kontakt zum Kreisbildungswerk auf.

Schelmisch, trotzig, provokant
Kinder in schwierigen Situationen positiv leiten

Mit Wasser spritzen, beim Anziehen weglau-

fen und »nein« als Standard-Antwort haben.

Herausfordernde Situationen kénnen Sie nach

dem Seminar mit psychologischem Wissen und

konkretem Handlungsrepertoire ohne Macht

meistern. Sie und das Kind gewinnen an Gelas-

senheit und die wachsende Beziehungsqualitat

fordert Freude an der Begleitung der Kinder

mit unterschiedlichsten Personlichkeiten und

Bedurfnissen.

Das Seminar wird folgende Aspekte aufrollen:

e Entwicklungspsychologische Hintergriinde
und Forschungserkenntnisse

e Qualitdtsmerkmale einer Erwachsenen-Kind-
Interaktion (nach L. Ahnert)

e (Grund-)Bedurfnisse und Autonomie-
bestreben der Kinder im Alltag

e Stressregulation bei Kleinkindern

* Analyse der Videobeispiele aus dem Gruppen-
alltag

e Gewohnheiten — wie Sie sie erkennen und
verabschieden kénnen

o Selbstfiirsorge — neue Handlungsmaéglichkei-
ten und Regulationshilfen in Stresssituationen

Bitte mitbringen: Schreibsachen, Verpflegung



Jodeln und heilsames Singen in der Kita

Termin: Mi 19.04.2023
Zeit: 9:00-14:00 Uhr

Ort: Pfarrheim,

84431 Heldenstein,
KirchstraBe 12

Leitung: Isolde Spieleder,
Trainerin fur Kommunikation
und Business, systemischer
Coach, Clownin, Musikerin
Anmeldung: bis 06.04.2023
Kursgebiihr: 75,00 EUR

Termin: Do 20.04.2023
Zeit: 9:00-16:00 Uhr
Ort: Pfarrheim,

83527 Kirchdorf bei Haag,
HacklthalerstraBe 8
Leitung: Cicilia Reiter,
Erzieherin, zertifizierte
Entspannungstrainerin,
Meditationslehrerin
Anmeldung: bis 12.04.2023
Kursgebiihr: 85,00 EUR

Heilsames Singen und Jodeln sind Ausdruck
purer Lebensfreude, die auf einzigartige Weise
die Verbundenheit zu Mensch und Natur for-
dert. Kindgerechte, einfache ein- und mehrstim-
mige Jodler lassen die Kleinen das Spiel mit der
Stimme entdecken. Healingsongs und Jodeln
fur Kinder aus verschiedenen Weltkulturen
bertihren Herz und Seele und kénnen oft mit
einfachen Bewegungs-Choreografien verbun-
den werden.

Kinder haben dabei die Moglichkeit zu im-
provisieren und zu experimentieren. Es fallt
ihnen leicht, diese Art des archaischen Singens
zu erlernen, die oft Bezug auf verschiedenste
Lebensbereiche nimmt, wie Geburtstag, Mut-
tertag, religiose Jahreskreisfeste oder regionales
Brauchtum. Die emotionale sowie soziale Kom-
petenz wird gefordert und gestarkt.

Sie bekommen wertvolle Tipps zum Anleiten
der Musikstlicke. Sdngerische Vorkenntnisse
sind nicht erforderlich. Die Freude an der Musik
stehtim Vordergrund.

Im Kurs lernen Sie Jodler und Jodellieder
fur Kinder mit Bewegungs-Choreographien,
Kreistdnzen und/oder Klatschspielen und
Stimmubungen. Die Stimmubungen beziehen
sich auf Atemiibungen sowie das Trainieren
der Kopf- und Bruststimme, sodass der typische
Jodelschlag, das schnelle Wechseln der Kopf-
und Bruststimme, erlernt werden kann.

Bitte mitbringen: Schreibsachen, Verpflegung

Achtsamkeit — Kinder stark machen fiirs Leben

In dieser Fortbildung méchte ich mit Ubungen
der Achtsamkeit und der Wahrnehmung zeigen,
wie wichtig diese sind. Im Kita-Alltag werden oft
viele (zu viele) Angebote gemacht. Dabei wird
nicht selten der wesentliche Kern der Arbeit am
und mit dem Kind, die Achtsamkeit, vergessen.
Bereits Maria Montessori hat durch ihre Ubungen
aufgezeigt, wie wichtig die konzentrierte Wahr-
nehmung ist.

Mit diesen Ubungen wird der Kita-Alltag
bereichert und tut den Kindern genauso gut, wie
dem Erzieherpersonal selbst. AuBerdem werde
ich als ausgebildete Entspannungstrainerin
Ubungen zur Entspannung in den Kurstag inter-
gieren. Lassen Sie sich Gberraschen.

Bitte mitbringen: Schreibsachen, warme,
bequeme, dem Wetter angepasste Kleidung,
Isomatte, Decke, Kissen, Verpflegung



Termin: Mi 26.04.2023
Zeit: 9:00-16:00 Uhr

Ort: Pfarrstadl,

84570 Oberflossing,
Annabrunner StraBe 7
Leitung: Jurgen Schindler,
Dipl.-Sportlehrer (Univ.),
Psychomotoriker, Zusatz-
qualifikation Motopadagogik
akM

Anmeldung: bis 17.04.2023
Kursgebiihr: 105,00 EUR

Termin: Do 25.05.2023
Zeit: 9:00-16:00 Uhr

Ort: Pfarrheim St. Nikolaus,
84453 Miihldorf am Inn,
Kirchenplatz 9

Leitung: Meliha Satir-Kainz,
Sozialpadagogin, Erzieherin,
Paar- und Familienthera-
peutin

Anmeldung: bis 15.05.2023
Kursgebiihr: 95,00 EUR

Toben macht schlau
Warum Kinder gerne Kréfte messen

Wir beobachten oft, dass Jungs »kérperlicher«
als Mddchen sind. Sie rangeln gerne, ziehen und
schieben sich und wollen »kdmpfen«. Sie lieben
es, sich eng umschlungen am Boden zu wélzen
und alle Muskeln in Anspannung zu spiiren:
Einfach mal zeigen, was man(n) drauf hat. Damit
nehmen sie den eigenen Kérper —sich selbst —
wabhr. Sie strengen sich an, messen sich und
haben SpaB.

Aber: Wirklich nur die Jungs? Unser Angebot
gilt fur alle! Madels und Jungs gleichermafBen.

Wir nutzen die Power der Kinder als Ressource
und Startbasis fuir Bildungsprozesse. Naturlich
eignen sich Muskelkraft, Kampf oder gar Gewalt
nicht zur Konfliktlésung. Aber darum geht es
oft auch gar nicht. Aus zu viel Vorsicht vermeiden
und verbieten wir schon im Ansatz dieses Kréfte-
messen, intervenieren und meinen »dartiber
kénnen wir doch reden!«

In diesem Workshop erleben Sie Action,
Powerspiele und Vertrauensspiele, Ringen,
Raufen, Ziehen und Schieben genauso wie Ent-
spannung! Themen wie Vertrauen, Wert-
schatzung und Respekt, Kraft und Spannung,
Entspannung und Ruhe sowie Konzentration und
Erholung werden gemeinsam vor dem Hinter-
grund der Psychomotorik reflektiert, diskutiert
und in die Praxis umgesetzt.

Bitte mitbringen: bequeme Kleidung und Turn-
schuhe, Isomatte oder Decke, Verpflegung

Resilienz-Tipps
In unsicheren Zeiten die Widerstandstdhigkeit
und den Zusammenhalt im Team férdern

Herausforderungen von aufen, wie die Corona
Pandemie oder Umstrukturierungen seitens des
Tréagers, wirken sich auf die padagogische Arbeit
mit den Kindern und auf das Team direkt aus.
Auch Verdnderungen von innen, wie Wech-
sel von Mitarbeitenden oder der Umgang mit
herausfordernden Kindern, kédnnen ein Team er-
schopfen und die Zusammenarbeit erschweren.
In diesem Seminar liegt der Schwerpunkt
darauf, die Starken eines Teams und die eigenen
Ressourcen (wieder) zu erkennen, die Freude in
der Zusammenarbeit zu starken, gemeinsame
Ziele zu finden und einen Werte-Kompass zu
erarbeiten. Neben der Vermittlung von Wissen
(zum Thema) wird es gentigend Raum fiir prak-
tische Methoden geben.
Bitte mitbringen: Yoga-Matte, Decke, kleines
Kissen



Termin: Mo 12.06.2023
Zeit: 9:00-16:00 Uhr

Ort: Pfarrheim,

83536 Garsam Inn,
Hauptstrafe 39

Leitung: Simone Kroker,
Erzieherin, Dozentin in der
Erwachsenenbildung
Anmeldung: bis 25.05.2023
Kursgebiihr: 105,00 EUR

Termin: Do 15.06.2023
Zeit: 9:00-16:00 Uhr

Ort: Pfarrheim St. Nikolaus,
84453 Miihldorf am Inn,
Kirchenplatz 9

Leitung: Leonhard Krebs,
Umweltpadagoge, Holzbild-
hauer

Anmeldung: bis 25.05.2023
Kursgebiihr: 85,00 EUR

Der Spiel- und Singkreis im kunterbunten
Jahreslauf
Denn die Jahresuhr steht niemals still ...

Um diese Zeit mit den GroRen und Kleinen der
Kita auch musikalisch zu unterstttzen, singen
und spielen wir uns einmal durch das ganze Jahr.
Welche Materialien und Methoden uns dabei
unterstiitzen kénnen, werden wir genauer ins
Visier nehmen.

Angefangen im Herbst mit Erntedank und
Sankt Martin, tiber die Advents- und Weih-
nachtszeit im Winter sowie Fasching, bis zum
Friihling mit Ostern und Elternfest. Den Schluss
macht dann der Sommer mit Sommerfestliedern.
Spezialthemen wie Brandschutz/Feuerwehr, Ab-
schied und Willkommenslieder fiir neue Kinder
sollen auch ihren Platz finden.

Auch die individuelle Kreativitat der Teilneh-
menden soll aus einem eventuellen Schlummer-
schlaf geweckt werden, indem das eine oder
andere Liedchen komponiert wird.

Bitte mitbringen: Schreibsachen, bewegungs-
freundliche Kleidung, dicke Socken, jeweils ein
Lieblingsspiel oder Lied und/oder eine sonstige
eigene Idee (Sprechverse, selbst Gedichtetes ...),
Verpflegung

Landart - Die Kunst mit der Natur
Fortbildungsseminar fiir Erzieher*innen und
Péddagog*innen

In diesem stark praxisorientierten Seminar
erwerben die Teilnehmenden die nétigen Grund-
lagen, um sich mit Kindern kreativ, kiinstlerisch
und sensibel mit und in der Natur auseinander-
zusetzen.

Die Teilnehmenden erwartet ein Programm
aus Ubungen und Kreativbeisspielen, welche die
Kunst der Landart anschaulich vermitteln und die
Liebe dazu entfachen. Die Beispiele eignen sich
ideal zur direkten Umsetzung bei der Arbeit mit
Kindern.

Das Seminar findet bei jedem Wetter statt
(bei sehr schlechter Wettersituation kdnnen
Teile des Seminars in einen Seminarraum verlegt
werden).

Bitte mitbringen: Wetterbedingte Kleidung,
Sonnenschutz, festes Schuhwerk, Fotoapparat,
Taschenmesser, Gartenschere, Verpflegung



Termin: Di20.06.2023

Zeit: 9:00-16:00 Uhr

Ort: Pfarrheim St. Laurentius,
84453 Miihldorf am Inn,
Wirtsgasse 29

Leitung:

Johannes Schindlbeck,
Schauspieler, Musikpadagoge
und Theaterwissenschaftler
mit Zusatzausbildung Musik-
theatervermittlung
Anmeldung: bis 25.05.2023
Kursgebiihr: 90,00 EUR
Materialkosten:
10,00-15,00 EUR werden
bei der Kursleitung vor Ort
abgerechnet.

Termin: Do 19.10.2023

Zeit: 9:00-16:00 Uhr

Ort: Pfarrheim,

84494 Lohkirchen,
HauptstraBe 6b

Leitung: Rosina Lippacher,
Heilpadagogin, Systemische
Beraterin und Coach, Gesund-
heits- und Krankenpflegerin,
Waldpadagogin
Anmeldung: bis 09.10.2023
Kursgebuihr: 85,00 EUR

Lirum, larum, Lo6ffelSpiel,
wer viel bastelt, spielt auch viel!
Theaterfiguren basteln und spielen

Kochloffel, Spulschwamm, Staubwedel, Wisch-
mop, Socke —all das findet sich zuhauf in den
dunklen Ecken von Kindergarten und Grund-
schule.

Bei diesem Workshop aber entreilen wir sie
ihrem tristen, grauen Alltagsdasein: Wir zaubern
namlich aus Alltagsgegenstanden einfach und
flink raffinierte Theaterfiguren. Diesen hauchen
wir anhand von Puppentheateriibungen Leben
ein und bringen sie zuletzt in kleinen musika-
lisierten Reim- und Spielszenen auf die Biihne.

Ein Workshop fur alle Erzieherinnen und
Erzieher, die kennenlernen wollen, wie man mit
einfachsten Mitteln ein Figurentheater ent-
wickeln kann, das Klein und GroR begeistert.
Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, bequeme
Schuhe oder rutschfeste ABS-Socken

Bewegt die Welt entdecken
und mit allen Sinnen lernen

Kinder haben einen scheinbar unstillbaren
Motor. Sie wollen sich bewegen und das Leben
begreifen. Sie haben einen naturlichen Drang,
die Welt mit allen Sinnen zu erkunden. Dieses
Lernen ist die Basis fir ihr Leben, fur die
komplette Entwicklung. Durch verschiedene
Einflussfaktoren, wie etwa die neuen Medien,
hat sich aber die Art des Lernens sehr verdndert.
Das hat sowohl auf die kognitive, als auch auf die
sozial-emotionale Entwicklung einen erhebli-
chen Einfluss.

Deshalb ist es von immer groRerer Bedeutung,
bereits im Kindergarten den Fokus auf Bewe-
gung und damit das Ansprechen mehrerer
Sinne zu legen. Die Fortbildung ist ein bewegter
praxisnaher Workshop, in dem Lernen mit allen
Sinnen ein zentrales Thema ist. Dartber hinaus
geht es um unsere Wahrnehmung im Zusam-
menhang mit Sprache, Motorik, Sensorik und
Emotionen.

Bitte mitbringen: Schreibsachen, dem Wetter
entsprechende Kleidung, Schuhe, Verpflegung



Termin: Di 24.10.2023
Zeit: 9:00-16:00 Uhr
Ort: Pfarrheim,

84494 Neumarkt-St. Veit,
Badstrafe 3

Leitung:

Anna-Maria Harlander,
Erzieherin, Kindheitspada-
gogin BA, Entspannungs-
padagogin, Multiplikatorin
fur Resilienz in der Kita
Anmeldung: bis 12.10.2023
Kursgebiihr: 85,00 EUR

Termin: Di 14.11.2023
Zeit: 9:00-16:00 Uhr

Ort: Pfarrheim,

84564 Oberbergkirchen,
Pfarrhof 2

Leitung: Carola Burger,
Dipl.-Sozialpadagogin (FH),
Gestaltpadagogin (IGB),
Tanz- und Ausdrucks-
therapeutin, FREUNDE-
Trainerin (Starke Kinder —
gute Freunde)
Anmeldung: bis 02.11.2023
Kursgebiihr: 95,00 EUR

[

»Omm ...« — Meditieren mit Kindern
Praxis-Workshop

Entspannung ist eine der wichtigsten Funk-
tionen, damit sich Kérper, Geist und Seele
erholen kénnen. Kinder sind grundsatzlich gut
in der Lage zu entspannen. Um diese Fahigkeit
aufrecht zu erhalten oder zu verstérken, gibt es
einfache Meditationstibungen fir den Alltag.

Im Workshop werde ich Ubungen, wie die
Muschelmeditation, Natur/Stille héren, die
Kuscheltieratmung, den Energiekreis oder die
Murmel-Meditation vorstellen. Gerne kénnen
weitere Ubungen erginzt werden.

Alle Ubungen werden selbst ausprobiert und
die verschiedenen Einsatzbereiche im Alltag
werden besprochen. In Ausschnitten werden wir
auch auf den theoretischen Hintergrund jeder
Ubung eingehen, um die Wirkung von Medita-
tion zu verstehen. Grundsétzlich kann man diese
auf jede Altersstufe adaptieren.

Im Workshop gehe ich speziell auf Kindergar-
tenkinder ein.

Kinder lernen Streiten
Gefiihle ausdriicken und Konflikte lé6sen
im Kindergarten

Bereits Kinder kbnnen lernen, ihre Emotionen in
angemessener Weise zum Ausdruck zu bringen
und sich Konflikten, die sie mit anderen Kindern
haben, zu stellen. Pddagogische Fachkrafte
kénnen dabei den Kindern zur Seite stehen, ohne
sich in deren Streit einzumischen. Manchmal
helfen sich die Kinder bei Streitigkeiten auch
schon gegenseitig oder kdnnen dies lernen.

Ein kindgerechter Ansatz von Mediation fur
das padagogische Personal kann zu einem neuen
Umgang mit Konflikten unter Kindern fthren.
Zwischendurch gibt es zur Auflockerung nach
Waunsch ein paar Spiele und Lieder, die das The-
ma aufgreifen.

Erworbener Nutzen:

Padagogische Fachkrafte setzen sich mit
eigenen Formen der Kommunikation und
Streitkultur auseinander

Streit und Konfliktlésung werden fester
Bestandteil der pddagogischen Arbeit und als
wiederkehrender Faktor im Gruppenleben
anerkannt

Kinder erwerben Fahigkeiten zur Konflikt-
|6sung

Kinder lernen Schritt fiir Schritt, Konflikte
selbstandig zu l16sen

Der soziale Zusammenhalt in der Gruppe wird
gestarkt



Krippenpddagogik
0-3 Jahre

Krippe 0-3/K Psychomotorik in der Krippe

Termin: Mi 25.01.2023 Psychomotorik ist ein zunehmend wichtiger
Zeit:9:00-16:00 Uhr Arbeitsansatz in der Krippen-Padagogik.
Ort: Pfarrstad], In dieser Fortbildung werden die elemen-
84570 Oberflossing, N =
Annabrunner StraRe 7 taren Wirkungspotentiale von Bewegung und
Leitung: Jiirgen Schindler, Psychomotorik vorgestellt und am eigenen Leib
Dipl.-Sportlehrer (Univ.), erfahrbar und spirbar gemacht. Bewegung ist
Psychomotoriker, Zusatz- . . . -

o . : von Lebensbeginn an die Triebfeder fir Ent-
qualifikation Motopadagogik . . R
akM wicklung und Lernen. Bewegung wird als ein
Anmeldung: bis 12.01.2023 Entwicklungs- und Lernprinzip vorgestellt.
Kursgebiihr: 105,00 EUR Abgestimmt auf die besonderen Bedingungen

der Kinderkrippe werden zentrale Begriffe der
Psychomotorik wie Kérper-, Material- und
Sozialerfahrung, Selbstkonzept und Wirksamkeit
sowie die wesentlichen methodisch-didaktischen
Prinzipien geklart. Der Transfer in die eigene
Praxis steht im Vordergrund, Moglichkeiten der
Raum- und Materialgestaltung werden erortert.
Bitte mitbringen: bequeme Kleidung und
Turnschuhe (helle Sohle), Isomatte oder Decke,
Verpflegung

Krippe 0—3/Kurs 2 Fiir Geschichten ist man nie zu klein
otll-mE Lebendiges Erzéhlen fiir die Allerkleinsten
Termin: Di 28.02.2023

BRI HoN T Geschichten erzahlen fir Kinder unter drei Jahren
Leitung: GertiKsellmann, ist eine gewisse Herausforderung.

Erzieherin, Geschichten- . . k .

T B i, @l Aber mit dem richtigen »Werkzeug« wie
Anmeldung: bis 17.02.2023 Kamishibai, Handpuppen, Geschichtensdckchen
Kursgebiihr: 45,00 EUR und Erzéhlschiene etc. kann dies zu einem tollen

Erlebnis werden.

In diesem Seminar werden verschiedene
Moglichkeiten des Erzéhlens fur Kleinkinder
anhand praktischer Beispiele und leicht umsetz-
barer Geschichten vorgestellt und ausprobiert.
Bitte bereithalten: Schreibsachen fiir Notizen

Gl TR sie die Kurse 12

Bitte beachten
und 17 des Faltblattes!




Krippe 0—3/Kurs 3

Termin: Mi08.03.2023
Zeit: 9:00-16:00 Uhr

Ort: Pfarrheim,

83527 Kirchdorf bei Haag,
HacklthalerstraBe 8
Leitung:

Daniela Roth-Mestel,
Dipl.-Sozialpddagogin FH
Anmeldung: bis 08.02.2023
Kursgebiihr: 105,00 EUR

Krippe 0-3/Kurs 4

Termin: Mi 19.04.2023
Zeit: 9:00-16:00 Uhr

Ort: Pfarrheim,

83527 Kirchdorf bei Haag,
HacklthalerstraBe 8
Leitung:

Daniela Roth-Mestel,
Dipl.-Sozialpadagogin FH
Anmeldung: bis 20.03.2023
Kursgebiihr: 105,00 EUR

So gelingt Zusammenarbeit
mit Eltern in der Krippe
Bildungskooperation von Anfang an

Gerade im U3-Bereich ist die Zusammenarbeit
mit den Eltern eine besondere Herausforderung
fur Kindertageseinrichtungen. Hier gilt es in be-
sonderem MaRe, Berlihrungsangste abzubauen
und wechselseitiges Vertrauen zu schaffen.

Bei dieser Fortbildung werden wir uns mit der
professionellen Kommunikation und Kooperation
mit U3-Eltern beschéftigen. Ziel der Elternzu-
sammenarbeit ist eine Bildungskooperation auf
Augenhohe.

Am Ende des Seminars haben Sie Ihre Haltung
in Bezug auf die Elternzusammenarbeit reflektiert
und konkrete Moglichkeiten kennengelernt,
wie man Elternarbeit gestalten kann (Schrift-
liche Informationen, Tur- und Angelgespréche,
Hospitationen, Gestaltung der Ankomm- und
Abholsituation, Konfliktgespréche).

Bitte mitbringen: Schreibsachen, schriftliche
Elterninformationen (wenn vorhanden), Ver-

pflegung

Mit allen Sinnen die Welt entdecken
Spielanregungen fiir Nah- und Fernsinne
bei Kindern unter 3 Jahren

Kleinkinder wollen ihre Umwelt mit allen Sinnen
in sich aufnehmen: Sie méchten horen, sehen,
fuhlen, riechen, schmecken und sich bewegen.
Die sinnliche Wahrnehmung ist ein aktiver
Prozess, der in den ersten drei Lebensjahren
mafgeblich den Erkenntnisgewinn von Kindern
bestimmt und somit ihre gesamte Entwicklung
positiv unterstiitzt.

Allerdings werden Kinder unter drei Jahren
oft von einer Vielzahl von Eindrticken tiber-
schwemmt und meist fehlt die Gelegenheit,
diese Masse an Informationen auch entwick-
lungsgerecht zu verarbeiten — mit ihrem Korper,
im eigenen Tun und durch selbststandiges
Handeln.

Am Ende des Seminars

e haben Sie Informationen tber die Wahrneh-
mungsentwicklung in der frithen Kindheit
erhalten,

e haben Sie vielfaltige M&glichkeiten kennen-
gelernt, wie Sie die Sinne mit den Kindern im
Alltag erleben kénnen

e konkrete Anregungen zur taktilen, kinasthe-
tischen, vestibuldren, auditiven und visuellen
Wahrnehmung kennengelernt.



Krippe 0-3/Kurs 5 Das Phdanomen »BeiBen« in der KiTa

Achtsame Handlungsstrategien
Termin: Mi 24.05.2023

Zeit:9:00~16:30 Uhr Beifen kommt bei Kindern im Alter zwischen
gg:zr;fz::;é?}fbemaag einem und drei Jahren nicht nur in Konfliktsitua-
HacklthalerstraRe 8 ' tionen verhaltnismaBig haufig vor. Das BeiBver-
Leitung: Agnieszka Koziaczy,  halten von Kleinkindern l6st intensive Gefiihle
Dipl.-Psychologin, bei den Kindern selbst, den Pddagog*innen
mf;x‘iigf’i:&tatem sowie den Eltern der Kinder aus. Warum beiRen
ey kleine Kinder? Wie sollten Fachkrafte mit den
bildung-Fachberatung betroffenen Kindern und deren Eltern umgehen

Anmeldung: bis10.05.2023  ynd wie konnen sie sich untereinander im Team
Kursgebiihr: 105,00 EUR abstimmen?
Ein Einblick in die Beduirfnisse des Kindes
und die Analyse der Ursachen erleichtern die
Aufgabe. Ein genauer Handlungsplan erméglicht
allen, auch den Eltern, Sicherheit und Vertrauen
(wieder) zu gewinnen. In diesem Seminar bekom-
men Sie Antworten auf brennende Fragen und
hilfreiche Strategien im Umgang mit »Beien« in
der Kita. Inhalte:
e Ursachenfindung und -analyse
e Handeln in der akuten Situation
e Verhalten gegentiber dem gebissenen und dem
beifenden Kind
e Stressregulation — eine gemeinsame Aufgabe
von Eltern und Fachkraft
e Interventionsmaoglichkeiten beim Beifen
Bitte mitbringen: Schreibsachen, Verpflegung

Unser Programm —
Ihre Vorteile

Vermittlung von Fachwissen

GroRer Praxisanteil, individuelle Unterstiitzung
Umfang- und abwechslungsreiches Angebot
Dezentral — Seminare finden im ganzen Landkreis statt
Evaluationswiinsche werden beriicksichtigt
Austausch von Erfahrungen

Hoher WohlftihIfaktor

Zu lhrer und unser aller Sicherheit

Kk Mihldorf aktualisiert fortlau-
i i in Anlehnung an
seine Hygienebestimmungen in .
Zi;:tliche Vgrgaben. Je nach Entwwk{:mg der Za:v(iietrerr:
6 Durchfiihrung un
werden RaumgroBe, Art der ) . .
i st. Die Fortbildunge
SicherheitsmaBnahmen angepas ‘ S
ogli it oof. auch online angepoten.
werden nach Moglichkeit ggt. auch ot .
i tandnis fur eventuelle
Wir hoffen daher auf Ihr Versta L
istige A bitten darum, die jewe
rzfristige Anderungen und :
leillitueﬂenglnformationen unserer Homepage zu entneh

men.

Das Kreisbildungswer




Bitte beachten Sie unsere

Anmeldebedingungen!

Anmeldebedingungen

Die Anmeldung fur einen Kurs kann tiber unsere Homepage
(Online-Anmeldungen), per Mail, schriftlich oder telefonisch
erfolgen, die Gebuihr wird anschlieRend in Rechnung gestellt.

Alle Anmeldungen sind verbindlich.
Es werden keine Anmeldebestatigungen versandt.

Bei Stornierung einer verbindlichen Anmeldung werden folgende
Ausfallgebuhren in Rechnung gestellt (dies gilt auch bei Krank-
heit oder dienstlichen Engpéssen):

¢ ab 14 Tage vor Veranstaltungstermin 50 % der Kursgebuthr

e ab 3 Tage vor Veranstaltungstermin 80 % der Kursgebihr

e Bei Nichterscheinen am Kurstag oder Abmeldung am Kurstag
100% der Kursgebiihr

¢ Ausnahme: Teilnahme einer Ersatzperson.

Vielen Dank fiir lhr Verstandnis.

Bitte geben Sie bei der Anmeldung Ihre Bankverbindung an.
Die Kursgebuhr ist am Tag der Veranstaltung fallig und wird
vom angegebenen Konto abgebucht.

Verantwortlich fiir den Inhalt:

g .
'l ' (@* Kreisbildungswerk
’\-S“f;':f.' ] VR L’ Mihldorf am Inn e.V.
b s L~ 4 | Dr. Tobias Grill
Velinka Rodig

—=5 Besuchen Sie uns auch

2R auf facebook!
[T 6/Kreisbildungswerkl\/\uehldorf

Unser Programm
finden Sie jetzt
online!

Kreisbildungswerk

Miihldorf am Inn e.V.

Kirchenplatz 7

84453 Muhldorf am Inn

Anmeldungen:

Telefon (08631) 3767-0
info@kreisbildungswerk-mdf.de QEST

FEOTIFITIFRT

www.kreisbildungswerk-mdf.de —_




